
 

PROGRESSER  
VERS L’AVENIR 
Nos perspectives

 En 2023-2024, Centraide réalisera  
sa 50e campagne de collecte de fonds et 

soulignera 50 ans de solidarité et de collabora-

tion avec les les organismes communautaires, 

les citoyens, les partenaires institutionnels et 

sociaux, les entreprises et les milieux de travail 

pour faire face aux défis des populations 
marginalisées et en situation de pauvreté 

dans le Grand Montréal. Au fil de son histoire, 
Centraide est devenu un acteur majeur du 

développement social des communautés 

qu’il dessert grâce aux actions du réseau  

qu’il soutient et à ses nombreux partenariats 

et projets collectifs. 

Camp  

Amy Molson
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S’attaquer aux 

causes profondes 

de la pauvreté  

et de l’exclusion 

sociale 

Avec la mise sur pied cette année des Grandes conversations 

sur les enjeux de pauvreté, Centraide s’engage dans une 

approche de développement social qui vise à s’attaquer aux 

causes profondes de la pauvreté et de l’exclusion sociale.

Le logement s’est rapidement imposé comme premier enjeu 

de discussion et d’action. Agir ensemble sur le logement, 

événement phare de la Grande conversation sur le logement, 

avait déjà eu lieu au moment d’écrire ces lignes. Il a permis de 
rassembler les acteurs locaux, régionaux et nationaux afin 
d’identifier des pistes de solutions durables pour résoudre 
la crise du logement qui sévit actuellement.

D’autres Grandes conversations suivront au cours des  

années à venir afin de réfléchir sur des solutions novatrices 
et rassembleuses autour des enjeux complexes qui mènent  

à la pauvreté. Immanquablement, nous aurons des échanges 
autour de la sécurité alimentaire, une préoccupation majeure, 

particulièrement depuis l’inflation galopante de la dernière 
année. Il est difficile de croire que dans une société riche comme 
la nôtre, près du quart (22 %) de la population québécoise soit en 
situation d’insécurité alimentaire. C’est bien malheureusement  
ce que nous révélait le second rapport de l’Indice d’anxiété 

financière de Centraide réalisé en collaboration avec Léger et 
publié en avril 2023. Centraide suivra l’évolution de la situation 
financière des Québécois pour les deux prochaines années, 
en portant une attention particulière sur les populations qui 

vivent avec un faible revenu. De nouveaux rapports seront 
diffusés à l’automne et au printemps. Cela nous aidera à bien 
comprendre la situation pour mieux soutenir les organismes 

et les revendications liés à cet enjeu.

Cafétéria communautaire MultiCaf2
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Confrontés à des défis et des obstacles uniques qui les 
empêchent de participer pleinement à la société, certains 

groupes de la population requièrent une attention particu-

lière : les personnes réfugiées ou à statut précaire, celles 

issues des communautés LGBTQIA2S+, les personnes en 

situation de handicap et les membres des communautés 

autochtones, notamment. Sans soutien, elles risquent de 
s’inscrire dans des cycles de pauvreté et d’exclusion qui 

peuvent avoir des conséquences néfastes pour leur santé 

mentale et physique, ainsi que sur leur bien-être général. 
L’égalité des chances demeure une priorité pour Centraide 

qui continuera de raffermir ses relations avec les commu-

nautés à plus grand risque de pauvreté et d’exclusion,  

de discrimi nation et de stigmatisation, et d’investir auprès 

d’organismes et de projets qui favorisent l’inclu sion,  

la diversité ainsi que la défense des droits.

Répondre aux besoins essentiels 

L’urgence devient la norme en matière de logement et d’alimentation pour de plus  

en plus de gens. Face à l’augmentation fulgurante des coûts du loyer et du panier  
d’épicerie, se loger et se nourrir devient un véritable défi pour les personnes en situation 
de pauvreté. Centraide continuera de soutenir les organismes qui aident les personnes 
faisant face à un problème d’urgence de logement et à assurer leur sécurité alimentaire 

d’abord par de l’aide alimentaire, mais aussi à travers des projets de systèmes alimentaires 

locaux durables et inclusifs dans les quartiers et les municipalités. Par ailleurs, le Grand 
Montréal compte un nombre grandissant de personnes en situation d’itinérance, une 

crise aggravée par l’offre limitée et l’inabordabilité des logements. Nous continuerons  
à appuyer des mesures de soutien à l’itinérance, et ce, en portant une attention  

particulière sur des populations ciblées qui ont des besoins spécifiques lorsqu’ils  
se retrouvent à la rue (femmes, personnes aînées, populations autochtones, etc.).

Accorder une  

attention particulière 

aux groupes  

à plus grand risque 

de pauvreté 
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Dès le début de la crise sanitaire, en mars 2020, nous  

pouvions présumer que les effets de la pandémie allaient 

être marquants pour les jeunes et que cela risquait notam-

ment d’affecter leur motivation et leur réussite scolaire. 
Nombreux sont ceux qui ont été confrontés à des défis  
importants comme l’isolement social, le stress et l’anxiété, 

les problèmes d’apprentissage en ligne, les difficultés  
familiales, etc. Trois ans plus tard, il est encore difficile  
d’obtenir des données précises sur la situation du décrochage 

au Québec. Nous savons toutefois que la pandémie a affecté 
certains déterminants de la persévérance scolaire (estime  

de soi, motivation et engagement, valorisation de l’éducation 

et encadrement parental, climat scolaire, etc.), ce qui aura 
possiblement des répercussions sur le décrochage.

Nous suivrons de près certaines hypothèses :

—  Les tout-petits ont été particulièrement affectés par  

la crise et cela pourrait avoir des effets sur le reste  

de leur cheminement.

—  La santé mentale des adolescents a été ébranlée par la 

crise, ce qui a eu des répercussions sur leur disposition  

à apprendre.

—  La crise sanitaire pourrait avoir des effets à long terme 

pour les élèves en difficulté, ceux qui l’étaient avant la  
crise et ceux qui ont cumulé des retards et se retrouvent 

en difficulté à cause d’elle.

—  Plus de jeunes auraient pris la décision de reporter  

leur projet d’études.

Prêter attention  

à la situation  

des jeunes 

La Maison des grands-parents de Villeray
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Appuyer les  

organismes  

communautaires  

qui sont à  

bout de souffle 

Les organismes communautaires qui ont si ardemment 

soutenu les gens au plus fort de la crise sanitaire et conti-

nuent de le faire au même rythme en cette période infla-

tionniste sont eux-mêmes à bout de souffle. Ils composent 
avec des contraintes aiguës de pénurie de main-d’œuvre 

et la fatigue du personnel, une augmentation de leurs 

coûts d’exploitation, des problèmes d’accessibilité aux 
locaux, plusieurs étant contraints de déménager dans des 

espaces plus grands pour répondre au nombre sans cesse 

croissant des demandes de soutien et de services. Centraide 
sera au rendez-vous pour consolider et renforcer leurs 

capacités, notamment en matière de mutualisation afin 
d’unir les forces et les ressources pour en tirer le meilleur 

parti. Centraide continuera également de soutenir les 
initiatives de transformation numérique et d’accompagner 

les organismes dans ce virage important.

Centre d’action bénévole Bordeaux-Cartierville
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