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Chez Centraide du Grand Montréal, nous croyons que 
chaque vie mérite sa chance. C’est pourquoi nous 
travaillons sans relâche à briser le cycle de la pauvreté 
et de l’exclusion sociale. Au �l des 40 dernières années, 
nous sommes devenus un lieu d’expertise des enjeux 
sociaux et des solutions communautaires, un catalyseur 
du développement de la philanthropie individuelle et 
collective et un des rares espaces où les leaders de 
tous les secteurs de notre communauté convergent.

Notre réseau comprend 125 000 donateurs et 22 000 
bénévoles qui s’engagent dans nos campagnes de 
collecte de fonds, qui siègent à nos comités, qui  
s’investissent pour atténuer les e�ets cumulatifs de la 
pauvreté chez les personnes et leurs répercussions 
sur la génération future. Nous sommes ainsi en mesure 
de soutenir quelque 360 organismes qui interviennent 
dans les quartiers et les communautés de Laval,  
de Montréal et de la Rive-Sud et au sein desquels  
54 000 bénévoles s’engagent. Cette portée collective 
nous permet de rejoindre une personne sur sept sur 
ce territoire.

Au cours de la dernière année, nous avons entrepris 
un vaste exercice de ré�exion stratégique qui a ciblé 
plus particulièrement nos activités de collecte de fonds. 
Le milieu étant en pleine transformation, il nous est 
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apparu important de revoir notre positionnement 
a�n d’être partie prenante des nouvelles pratiques 
philanthropiques, de se projeter vers l’avenir et d’ainsi 
continuer à apporter des réponses e�caces et perti -
nentes aux enjeux sociaux.

Plus d’une centaine de consultations ont été menées 
et ce, avec des acteurs du monde des a�aires, du  
milieu communautaire, des secteurs académique et 
philanthropique. C’est donc fort de ce tour d’horizon 
et de tous les commentaires recueillis que nous 
mettrons en place, dès cette année, des initiatives 
visant à relancer nos activités philanthropiques et à 
clari�er notre action. Nous ferons preuve d’audace, 
tout en restant bien ancrés dans notre histoire et 
nos valeurs.

Merci encore une fois à nos donateurs, à nos partenaires 
et à nos bénévoles de donner à Centraide une place 
de choix dans leur cœur. C’est un engagement de tous 
les instants qui mène vers une formidable action  
collective dont l’impact est visible et durable.

La présidente et directrice générale,

Lili-Anna Pereša

La présidente du conseil d’administration,

Danielle Laberge
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Un vaste réseau  
d’entraide.  
Centraide du Grand Montréal recueille des sommes  
substantielles et les investit selon les besoins les plus  
criants. Il connaît bien les milieux, est en lien avec les  
organismes et avec les institutions clés des communautés  
(les écoles, la santé publique, la municipalité, la police, etc.). 
Cela lui donne une longueur d’avance pour voir venir les 
changements socioéconomiques et développer des stratégies 
adaptées à la situation de chacune des communautés.

22 000
BÉNÉVOLES  

EN MILIEU DE TRAVAIL

362
ORGANISMES  
ET PROJETS  

COMMUNAUTAIRES 
SOUTENUS

1 600
CAMPAGNES  

EN MILIEU DE TRAVAIL

INDIVIDUS DONATEURS

125 000
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  Chaque point sur la carte correspond à une adresse  
qui peut regrouper un ou plusieurs organismes et 
projets �nancés par Centraide.

PERSONNES À  
FAIBLE REVENU

1

DANS LE GRAND 
MONTRÉAL

P E R S O N N E  S U R

6

ÉLEVÉ

FAIBLE

PERSONNES À FAIBLE REVENU

Laval�: 12,8�%

Île de Montréal�: 24,6�%

Rive-Sud�: 12,1�%

57 000
BÉNÉVOLES  

AU SEIN DES ORGANISMES

250
BÉNÉVOLES

À CENTRAIDE

PRÈS DE
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Centraide en  
un coup d’œil.
La portée de l’action des organismes de notre réseau est locale

Nous sommes engagés envers le développement social de notre communauté

Nous sommes présents dans le Grand Montréal depuis 1975

 Nous recueillons des fonds localement et nous les investissons localement

 Notre approche est basée sur l’analyse et nous sommes axés sur les résultats

Nous o�rons à chacun la possibilité d’être philanthrope

Par ses investissements  
dans des organismes  

communautaires et des projets 
dynamiques et rassembleurs, 

Centraide vise à briser le  
cycle de la pauvreté et de  

l’exclusion sociale.

DANS LE  
GRAND MONTRÉAL

PERSONNE SUR

CENTRAIDE REJOINT

1      7/ 6
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4 CHAMPS  
D’ACTION1ACTION 

GLOBALE

ACTION  
GLOBALE

01 Soutenir la   
réussite des jeunes

02 Assurer  
l’essentiel  

03 Briser  
l’isolement social

04 Bâtir des milieux  
de vie rassembleurs 
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« Ici, on est tout seul avec 
le professeur, alors si on a de 
la misère avec quelque chose,
on n’a pas besoin d’attendre 
et de lever la main. »
– Guillaume, L’Ancre des Jeunes

01

Un enfant mal nourri et peu stimulé amorcera 
son parcours scolaire avec un retard sur les 
autres enfants. Ceci a�ectera ses résultats,  
sa con�ance et, ultimement, augmentera les 
risques de décrochage, de toxicomanie et 
même de criminalité. C’est pourquoi il faut 
s’assurer d’intervenir le plus rapidement possible.

• Stimuler le développement des tout-petits
• Encourager la persévérance scolaire 
• Prévenir l’itinérance 
• Appuyer les parents et les familles

SOUTENIR  
LA RÉUSSITE  
DES JEUNES

02

Avoir un logis convenable et manger sainement 
et en quantité su�sante est à la base de la 
dignité humaine et une condition essentielle 
pour pouvoir contribuer à la société.

• Assurer la sécurité alimentaire
•  Faciliter l’accès à un logement convenable  

« Un ado de 19 ans, ça mange beaucoup.
Les cuisines collectives, ça enrichit tout 
le monde au bout de la ligne. »
– Ofrah, Centre de femmes du Haut-Richelieu

ASSURER  
L’ESSENTIEL
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03

Peu importe ce qui les a menées à l’isolement 
— l’éclatement des familles, le vieillissement,  
des limitations fonctionnelles, des problèmes de 
santé mentale ou une immigration récente —, 
les personnes isolées connaissent souvent un 
cumul de di�cultés et des contraintes telles 
que leurs chances d’atteindre leur plein potentiel 
s’en trouvent réduites.

• Briser l’isolement des aînés
• Favoriser l’inclusion des personnes handicapées 
•  Soutenir l’intégration des personnes immigrantes  

et des réfugiés 
•  Aider les personnes en situation de crise, en di�culté 

ou avec un enjeu de santé mentale

04

Nous croyons que l’action communautaire  
et l’action bénévole peuvent créer des 
changements durables dans les communautés.  

• Dynamiser la vie de quartier
• Encourager l’action bénévole 
•  Renforcer les compétences  

et le leadership des organismes

« Lorsqu’on vit seule, la solitude peut 
vraiment peser lourd ; c’est un merveilleux
moment dans ma vie lorsque les jeunes
viennent le matin ou sur l’heure du dîner. »
– Marguerite, Santropol Roulant

« C’est important que Val-Martin existe 
parce que beaucoup de gens ont besoin de 
s’intégrer. Tu viens ici et tu te sens tellement
confortable avec d’autres gens, tout le monde 
est ouvert, t’accueille à bras ouverts, même 
les intervenants. »
–  Daphna, Maison de la famille  

(Centre communautaire  
Val-Martin)

BRISER  
L’ISOLEMENT  
SOCIAL

BÂTIR DES   
MILIEUX DE VIE 
RASSEMBLEURS
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Des dons  
bien investis.

UN PROCESSUS EFFICACE
• Analyse et connaissance des milieux
• Soutien à des organismes solides
•  Évaluation, rigueur et impartialité des processus assurées par des bénévoles
•  Développement de stratégies adaptées à la situation de chaque communauté  

UNE GESTION RIGOUREUSE 
Plus de 85 cents de chaque dollar amassé retournent à la communauté.

0,85 $ 

0,15 $ 
/  � Frais de collectes de  

fonds, de communication  
et d’administration.

/  � Organismes, projets et  
services à la communauté.

RÉSULTAT DE LA  
CAMPAGNE 2014

55 000 000�$

DONATEURS EN  
MILIEUX DE TRAVAIL

AUTRES
COMMUNAUTÉ

DONS D’ENTREPRISES

57 % 

25 %  

13 %   
5 %   

Coté A dans l’analyse canadienne  
Top 100 Charities publiée par  

Money Sense en décembre 2014.
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The English version of this publication is available 
upon request by calling Centraide of Greater 
Montreal at 514 288-1261 or by sending an email  
at communications@centraide-mtl.org.

Les photos de cette publication ont été prises 
dans des organismes appuyés par Centraide.

L’Ancre des Jeunes 
Homme au chandail vert (p. 4). Jeune homme  
et son professeur de photographie (p. 8).

En Marge 12-17
Deux femmes (p. 4). 

Croisée de Longueuil 
Deux bénévoles avec des dossards (p. 4).

Je Passe Partout
Petit garçon devant le tableau (p. 7).

L’Envol des femmes
Deux femmes qui cuisinent (p. 7).

Centre d’intégration à la vie active pour les 
personnes vivant avec un handicap physique 
(C.I.V.A.)
Joueur de basketball (p. 7).

Centre de femmes du Haut-Richelieu
Gens discutant à table (p. 7).  
Femme au tablier beige (p. 8).  
 
Santropol Roulant
Dame qui se berce (p. 9).  
Jeune homme au chapeau rouge  (p. 51).

Maison de la famille  
(Centre communautaire Val-Martin)
Dame devant un cadre (p. 9).

Action Communiterre
Fillettes dans le jardin (p. 50).

Autres� sources non répertoriées�:
Fillettes (p. 51).
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