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Territoire 
Montréal-Nord présente un petit territoire dans lequel la population a plus que triplé en moins d’un 
quart de siècle, passant d’un village à un espace urbain densément peuplé avec plus de 7500 
personnes au km2.  
Il est délimité au nord par la rivière des Prairies qui constitue, par l’aménagement de 50 % de ses 
berges, un espace vert accessible à la population. Il avoisine les quartiers Ahuntsic à l’ouest, Rivière-
des-Prairies à l’est ainsi que Saint-Michel et Saint-Léonard au sud. 
Ce territoire enclavé est traversé par de grands axes routiers et ferroviaires devenant ainsi un 
passage important, tant pour les citoyens des quartiers et banlieues avoisinants que pour les 
véhicules lourds.  
Le parc immobilier, relativement jeune, est caractérisé par 67 % de constructions de type 
résidentiel. Il reste peu d’espace pour de nouveaux bâtiments. On y retrouve de nombreux blocs 
d’appartements offrant des logements aux personnes seules à faible revenu et aux familles 
nombreuses, notamment celles provenant des communautés culturelles. 

 
Recensement 2001 

Tissu communautaire et social 
L’action communautaire à Montréal-Nord existe depuis plusieurs années. Un nombre important 
d’organismes offrent un large éventail de services en réponse aux besoins sociaux exprimés, tout en 
initiant des projets et en portant des changements, dans une vision à court et à moyen termes. La 
pression sur les organismes pour des services est très forte, dans la mesure où une partie importante 
de la population est marquée par de nombreuses problématiques dans un contexte de grande 
diversité culturelle. 
Les organismes rejoignent, en général, une population diversifiée. Toutefois, il y a place pour une plus 
grande ouverture surtout lorsque l’on considère les structures internes des organismes (personnel, 
bénévoles, administrateurs, etc.). Aussi, des organismes semblent avoir de la difficulté à pénétrer 
certaines communautés et ce, malgré les problématiques sociales importantes liées aux familles et 
aux jeunes. On note également que les principales communautés qui composent le territoire, 
québécoise, haïtienne et italienne ont tendance à travailler en silo, chaque communauté ayant sa 
propre structure communautaire. Un important travail reste à faire pour favoriser un plus grand 
rapprochement interculturel. Il existe actuellement une volonté embryonnaire de la part de certains 
acteurs de vouloir aborder cet enjeu. 
L’action communautaire sur ce territoire est organisée sur une base sectorielle. En effet, plusieurs 
tables sectorielles dynamiques regroupent les organismes : jeunes, aînés, femmes, familles, etc. Il 
existe également une table de concertation multisectorielle regroupant les organismes 
communautaires et les institutions oeuvrant dans l’arrondissement. Cette table, animée par 
l’arrondissement, a joué un rôle important dans l’élaboration de projets collectifs autour des jeunes 
familles et dans le secteur est de l’arrondissement, plus fortement marqué par la pauvreté, la 
monoparentalité et la sous-scolarité. Plusieurs organismes sont impliqués dans ces projets. Il reste au 
milieu à se bâtir une vision commune autour de laquelle s’articulerait le développement social au 
cours des prochaines années. 
Depuis les fusions municipales de 2002, Montréal-Nord est devenu un arrondissement de Montréal.  
Ciblé par les pouvoirs publics comme un territoire prioritaire d’action en matière de développement 
social, plusieurs acteurs régionaux (arrondissement, ministères, Centraide du Grand Montréal) se sont 
réunis autour de la Conférence administrative régionale pour arrimer leurs interventions. Cette 
initiative a eu pour effet, au cours des dernières années, de densifier les investissements sociaux à 
Montréal-Nord, de redynamiser le mouvement communautaire et de permettre la construction d’un 
nouveau centre communautaire dans la partie est du territoire. 
En 2007-2008, Centraide soutient 12 organismes et initiatives communautaires pour un montant total 
de 1,2 million $. Ce montant en fait un des secteurs géographiques où Centraide investit la plus forte 
allocation sur l’île de Montréal. Ces organismes interviennent principalement dans le secteur ouest 
du territoire auprès des familles, des femmes et des jeunes. Centraide a accueilli, en 2005, une 
ressource de quartier dans le secteur est « Un Itinéraire pour tous ». 

 

• Un territoire  très 
densément peuplé avec 
une population de  
83 600 habitants. 

• Des indicateurs de 
vulnérabilité importants. 
- 28 % de familles 

monoparentales (île 
de Montréal : 21 %). 

- 25 % des personnes 
de 20 ans et plus ont 
moins de neuf 
années de scolarité 
(île de 
Montréal : 15 %).  

- 46 % des ménages 
locataires 
consacrent 30 % ou 
plus de leurs revenus 
pour se loger (île de 
Montréal : 35 %). 

- 18 % de la 
population est âgée 
de 65 ans et plus (Île 
de Montréal : 15 %). 

- Population qui tend 
à se diversifier : 26 % 
de la population est 
immigrante (île de 
Montréal : 27 %).  

- Présence importante 
des communautés 
italienne et 
haïtienne.  

• Pauvreté importante  
- 40 % de la 

population vit sous le 
seuil de faible 
revenu. (île de 
Montréal : 29 %). 



 

 

Les enjeux qui interpellent Centraide 

• La consolidation de l’intervention auprès des populations les plus démunies, en particulier, les 
familles, les femmes et les jeunes, dans une perspective de prise encharge vers des solutions 
durables.  

• La capacité des organismes du milieu à développer des approches d’intervention et un 
fonctionnement inclusifs. 

• La consolidation du leadership communautaire. 
• La consolidation de la mobilisation du milieu autour d’une vision de développement social et 

d’inclusion des communautés culturelles. 

 

 

Ressources financées par 
Centraide en 2007-2008 
 
Soutien à l’inclusion 

• Centre d’activités pour 
le maintien de 
l’équilibre émotionnel 
de Montréal-Nord 

Soutien à la vie de 
quartier 

• Halte-femmes de 
Montréal-Nord 

• Un itinéraire pour tous 
Soutien aux familles 

• Entre parents de 
Montréal-Nord 

• Fondation de la Visite 
• Institut Pacifique 
• Mouvement jeunesse 

Montréal-Nord 
Soutien aux conditions de 
vie 

• Fourchettes de l’espoir 
Soutien à l’action 
bénévole 

• Centre d’action 
bénévole de Montréal-
Nord 

• Coup de pouce 
jeunesse Montréal-Nord 

Mobilisation de 
communauté 
• 1,2,3 GO! Montréal-

Nord 
• Montréal-Nord en santé 
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